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Dimanche 4 janvier 2026, dimanche de l’Épiphanie - A 

 
Le mot du frère 

 
Après Noël, symbolisé par la crèche que Dieu a prévu pour se donner dans 
l’intimité à Marie et Joseph, voici qu’avec les rois mages, il exprime son 
divin désir : conduire toute l’humanité au Christ, toutes les nations vers la 
lumière.  
Ces rois mages qui les symbolisent, étaient surement à la fois astrologues 
et dans l’attente d’une promesse, chercheurs, vu leur question : « Où est le 
roi des Juifs ? ». Ils connaissaient sans doute la prophétie de Balaam : « Je 
le vois, dit-il, mais non pour maintenant, je l'aperçois, mais non de près : un 
astre se lèvera de Jacob, et un homme surgira d'Israël » (Nb 22-24). Ils se 
sont mis en marche, et leur quête fut récompensée, ils ont trouvé Dieu...  
Ainsi, ils invitent à se mettre en marche, à suivre une étoile ; car Dieu nous 
guide jusqu’à lui par des étoiles dans notre vie. En Apocalypse 12, Marie 
est couronnée de douze étoiles, et on pense aux douze Apôtres qui nous 
disent ainsi qu’elle est Reine, et qui nous guident pour donner Jésus au 
monde… Depuis eux, Dieu met à nos côtés des petites étoiles, fait des 
constellations, par les personnes successives qui nous aident et nous 
conduisent vers lui.  
Prions pour que tout homme de bonne volonté sache les reconnaître ! qu’il 
trouve le Christ, et l’ayant trouvé, devienne à son tour une épiphanie pour 
le monde : une manifestation du Seigneur.  
 

Fr Yann-Dominique  



 

 
 

Nous sommes venus d’Orient adorer le roi (Mt 2, 1-12) 
 

Jésus était né à Bethléem en Judée, au temps du roi Hérode le Grand. 
Or, voici que des mages venus d’Orient  
arrivèrent à Jérusalem et demandèrent :  

« Où est le roi des Juifs qui vient de naître ? 
Nous avons vu son étoile à l’orient 

et nous sommes venus nous prosterner devant lui. » 
En apprenant cela, le roi Hérode fut bouleversé et tout Jérusalem avec lui. 

Il réunit tous les grands prêtres et les scribes du peuple, 
pour leur demander où devait naître le Christ. 
Ils lui répondirent : « À Bethléem en Judée, 

car voici ce qui est écrit par le prophète : 
Et toi, Bethléem, terre de Juda, tu n’es certes pas le dernier 

parmi les chefs-lieux de Juda, car de toi sortira un chef, 
qui sera le berger de mon peuple Israël. » 

Alors Hérode convoqua les mages en secret pour leur faire préciser à quelle 
date l’étoile était apparue ; puis il les envoya à Bethléem, en leur disant : 
« Allez vous renseigner avec précision sur l’enfant. Et quand vous l’aurez 

trouvé, venez me l’annoncer pour que j’aille, moi aussi, me prosterner devant 
lui. » Après avoir entendu le roi, ils partirent. 

 
Et voici que l’étoile qu’ils avaient vue à l’orient les précédait, jusqu’à ce 

qu’elle vienne s’arrêter au-dessus de l’endroit où se trouvait l’enfant. 
Quand ils virent l’étoile, ils se réjouirent d’une très grande joie. 

Ils entrèrent dans la maison, ils virent l’enfant avec Marie sa mère ; 
et, tombant à ses pieds, ils se prosternèrent devant lui. 

Ils ouvrirent leurs coffrets, et lui offrirent leurs présents : 
de l’or, de l’encens et de la myrrhe. 

 
Mais, avertis en songe de ne pas retourner chez Hérode, 

ils regagnèrent leur pays par un autre chemin. 
  

Évangile du dimanche 



 
 

 
 
Nuit d’adoration du premier jeudi du mois (8 janvier) 
La prochaine adoration de nuit au Sanctuaire aura lieu du jeudi 8 au 
vendredi 9 janvier, de 19h30 à 7h30. Inscription au 06 41 22 14 55. 
 

Clôture du Jubilé à Cotignac – Pèlerins d’espérance 
 

Le Jubilé prendra fin le dimanche 4 janvier 2026, en la fête de 
l’Epiphanie. Une dernière démarche pour obtenir l’indulgence plénière 
sera proposée par les Frères de St Jean et les Sœurs de Mater Dei : 
     - 15h30 : Prière à l’église Notre-Dame de Grâces 
     - 15h45 : Pèlerinage médité vers St Joseph du Bessillon 
     - Prière la source de St Joseph du Bessillon 
     - 17h Vêpres solennelles au Bessillon, homélie par le père Vincent 
     - 17h45 Adoration du Saint Sacrement     - 18h30 : Salut solennel 
 

WE de préparation des pélés des pères et mères de famille 
Les responsables des chapitres des pélés des pères et mères de famille 
2026 seront en WE de préparation de la future édition les 10 et 11 
janvier. C’est l’occasion pour le Sanctuaire de les porter dans la prière. 
 

Retraite pour femmes (23-25 janvier 2026) 
Deux jours pour souffler en Dieu sous le regard maternel de Marie, pour 
vivre avec elle dans l’action de grâce. Un WE est proposé à toutes les 
femmes pour apprendre à vivre dans la présence vivifiante du Seigneur. 
Animé par Jasmine de Dreuzy, art-thérapeute et éducatrice.  
 

Retraite pour hommes (30 janvier-1er février) 
Prendre un temps hors du monde pour retrouver sa vraie nature 
d'homme et apprendre à dire « Merci » ! Deux jours de prière, de 
marche, de réflexion et de partage fraternel pour se ressourcer auprès de 
la Sainte Famille. Retraite animée par Fr Vincent, recteur. 
 

Week-end « Wahou ! » (6-8 février)  
WE ouvert à tous pour retrouver le grand amour auquel aspire notre 
cœur et que Dieu veut pour nous, pour approfondir le sens du corps et la 
beauté de la sexualité humaine selon St Jean-Paul II. Week-end animé 
par Laurent et Laurence Challan-Belval et Annick Lequien, ocv. 
 

Vie du Sanctuaire et de la Paroisse 



Session couples (13-15 février) 
Faire une pause, rendre grâce, prier et se renouveler, et avancer… pour 
la sainteté que Dieu voudra pour le couple, tels sont les objectifs de ce 
WE du 13 au 15 février. Enseignements par Frère Yann-Dominique.  
 

Recollection de Carême (6-8 mars) 
Fr Marie-Thomas aidera à voir comment se laisser guider par l’action de 
grâce. Le carême est un temps privilégié pour se convertir et se 
renouveler dans la foi baptismale. Salle de conférence samedi à 10h et 
18h30, dimanche à 9h30. 
 

Session de discernement Est-ce lui ? Est-ce elle ? (13-15 mars) 
Un temps de prière, de réflexion et d'échange pour les couples qui se 
posent la question du mariage. Session animée par Laure Templier, 
psychologue spécialisée dans l’accompagnement des personnes qui 
traversent des périodes de transition de vie, aidée par Fr Marie-Thomas. 
 

WE Cénacle pour parents (17-19 avril) 
Le WE est animé par Alex et Maud Lauriot-Prévost. Les couples sont 
invités à méditer les évangiles de l’Enfance de Jésus et à accueillir l’action 
de l’Esprit Saint dans leur mission parentale confiée par le Christ. 
 

Sessions Familles (juillet-août) 
Pendant 5 semaines du 19 juillet au 23 août, le Foyer de la Sainte 
Famille accueille des familles désireuses de vivre un temps de vacances 
spirituelles sous la protection de la Sainte Famille. Le Sanctuaire 
cherche des jeunes pour s’occuper des enfants. Contacter Fr Vincent 
 
 

 
 

 
Pour tous ces événements : www.nd-de-graces.com 


